
ひかり
稲刈り

ひもでむすんで…

たくさん
とれたよ～！！

ハサミで切りました☆



ひかり
おこめをとりだそう

①だっこく
「いなほ」から「もみ」をとります。

始めは苦戦する様子から
コツをつかむとボトボトッと
一気に外せる子どもたち！

②もみすり
「もみ」から殻をとり「げんまい」にします。

すり鉢でゴリゴリ！
なかなか玄米になりませんが、

根気よく続けます！


